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Im Internet finden Sie uns unter
www.kolping-ingolstadt.de

Auskunft, persönliche 
Beratung und Information

Öffentliche Verkehrsmittel

Die Kolping Akademie
in Ingolstadt
Aussenstelle U25
Hebbelstraße 36a
85055 Ingolstadt

Tel 0841 98165-25
Fax  0841 98165-27
u25@kolping-ingolstadt.de

Fahrt mit der Buslinie 20 oder 70 bis zur Halte-
stelle „Kurt-Huber-Straße“. Dort die Straße zur 
Shell-Tankstelle überqueren und direkt in die da-
nebenliegende Dörflerstraße abbiegen. An der 
nächsten Kreuzung zur Hebbelstraße befindet 
sich unsere Außenstelle am Eck auf der linken 
Seite.

>   DIE KOLPING AKADEMIE 
IN INGOLSTADT
Wir wollen Menschen verstehen, begleiten,
fördern und bilden – das ist unsere Aufgabe!

>   BILDUNG VON MENSCHEN 
FÜR MENSCHEN
Der Mensch steht bei Kolping seit jeher im
Mittelpunkt. Die Bildung des Menschen war
seit seiner Gründung eines der Hauptanlie-
gen des Kolpingwerks. Die Kolping Akade-
mie in Ingolstadt besteht in der jetzigen 
Form seit 2001 und hat seither eine Vielzahl 
von Maßnahmen für Jugendliche und 
Erwachsene mit unterschiedlichsten Zielen 
und Ansprüchen durchgeführt. Die hohe 
Qualität der Lehrgänge zeichnet uns aus.

>   ZERTIFIZIERTES 
QUALITÄTSMANAGEMENT
Wir sind nach DIN EN ISO 9001:2015 und
AZAV zertifiziert. Dies bedeutet eine gleich
bleibend hohe Qualität unserer Lehrgänge.
Dabei liegt der Schwerpunkt auf den beste-
henden Bedürfnissen und der schnellen
Umsetzbarkeit im Berufsalltag.

ALLGEMEINES
Plan B
Aktivierungshilfen für Jugendliche
und junge Erwachsene

Gefördert durch:



Plan B
Aktivierungshilfen für Jugendliche 
und junge Erwachsene

www.kolping-ingolstadt.de

Die Kolping Akademie 
Ihr Partner für Bildung,  
Gesundheit und Integration.

Ziel

Plan B ist der Fahrplan für deine Zukunft. 
Wir machen dich fit für den (beruflichen) Alltag 
und entwickeln gemeinsam einen Plan für deine 
Zukunft. 

  �Du bist unter 25 Jahre alt
  �Du hast die allgemeine Schulpflicht erfüllt 
  �Du bist beim Jobcenter Ingolstadt gemeldet

Zugangsvoraussetzungen

Der Aufwand für Fahrtkosten, die  
die Maßnahme betreffen, wird dir erstattet.

Kostenerstattung

Arbeitsprojekte

  �Hauswirtschaft
  �Schreinerarbeiten
  �Metallarbeiten
  �Malerarbeiten
  �Gartenarbeiten
  �Haustechnik
  �Gemeinnützige Projekte

Inhalt

Die Plan B Maßnahme bietet dir Hilfe in 
persönlichen Lebenslagen und Unterstüt-
zung bei der Suche nach einem passenden 
Arbeits- oder Ausbildungsplatz.

Beratung und Unterstützung: 
  �Berufswegplanung
  �Praktikum
  �Bewerbungstraining
  �Hilfe bei persönlichen Problemlagen
  �Individuelle Lebensplanung
  �Begleitung zu Terminen

Gruppenangebote:
  �Erlebnispädagogische Angebote
  �Workshops zu unterschiedlichen  

Themengebieten
  �Messen, Jobbörsen
  �Interkulturelle Angebote
  �Sportprogramm


